3 ARALIK ENGELLİLER GÜNÜ 
“Taraf Devletler özürlülerin toplumun eşit üyeleri olarak eğitime tam ve eşit katılımlarını kolaylaştırmak için yaşamı ve sosyal gelişim becerilerini
öğrenmelerini sağlamalıdır”.
(BM Özürlü Kişilerin Hakları Sözleşmesi, Madde: 24)

Özürlülük; doğuştan ya da kaza veya uzun süren bir hastalık sonucunda oluşan bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal yeteneklerin kaybı olarak tanımlanmaktadır. 
Dünyada herkes potansiyel olarak özürlü olma riski ile karşı karşıyadır. Başta İnsan Hakları Evrensel Beyannamesi olmak üzere bir çok uluslararası belge özürlülük sorununu temelde bir insan hakları sorunu olarak ele almaktadır. Bizim anayasamız ve yasalarımız da özürlülere ilişkin olarak evrensel değerlerle paralel düzenlemeleri öngörmüş, bu konuda devleti sorumlu kılmış ve ülkemizde tarihsel olarak önemli iyileşmeler kaydedilmiştir. 
Ülkemizde nüfusun önemli bir oranı engelli bireylerden oluşmaktadır. Bunların önemli bir kısmı sağlık, eğitim, istihdam, sosyal güvenlik ve toplumsal yaşama tam katılma gibi yaşamın temel alanlarında hala fırsat eşitsizlikleri yaşamaktadır. Fırsat verilen her engelli ise, kendini kanıtlama yarışında toplumda girebildiği her alanda önemli başarılar elde etmektedir. Örneğin eğitim gören engelliler eğitimlerini başarılı bir şekilde tamamlamakta, binlerce engelli başarılı bir şekilde çalışma hayatına katılmakta, evlenip çocuk yetiştirmekte, devlete vergilerini ödemekte; toplumda tüketen değil, üreten bir kesim haline dönüşmektedirler.
Özürlüler ile ilgili politikalar; her şeyden önce özürlülerin insan haklarını ve sosyal güvencelerini sağlamalıdır. Bu politikalar aynı zamanda özürlülüğün nedenlerini ortadan kaldırmayı da kapsamalıdır. Bu bağlamda öncelikli olarak hekimlerin, henüz ortaya çıkmadan önce özürlülüğün önlenmesi, özürlü kişilerin sağlık sorunlarına çözüm üretilmesi ve rehabilitasyon programlarının başarı ile gerçekleştirilmesi için son derece önemli bir görevleri bulunmaktadır. Bunun yanında; engellileri, ailelerini ve toplumu bilinçlendirmeye yönelik çalışmalar yapılmalı ve gerekli olanaklar toplumun tüm kesimleri ve tüm kurumlarca desteklenmelidir. 
Zonguldak İl İnsan Hakları Kurulu olarak; özürlülerin normal bir hayat sürmeleri için sadece devletin değil, özel sektör ve sivil toplumun da içinde yer aldığı yaygın bir duyarlılık alanının oluşturulması gerektiği gerçeğini paylaşmak istiyoruz. İnsanlarımızın refah ve mutluluğunu, ancak ve ancak toplumun her kesimini tüketici olmaktan üretici olmaya dönüştürerek arttırabiliriz. Bu anlamda, özürlü vatandaşlara acıma duyguları ile yaklaşılması yerine, normal yaşama katılmalarını sağlayacak eğitim, yaşam ve çalışma ortamlarının geliştirilmesi gerektiğini hatırlatmayı yararlı görüyoruz
Saygılarımızla.
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